城中路小学东校区第1周学生菜谱
	日期
	菜谱

	周一
	

	周二
	

	周三
	兔子包、炒时蔬、蚝油肉片、番茄炒蛋、香脆藕夹、紫菜鱼丸汤

	周四
	鱼香鸡丝、肉糜豆腐、虾仁炒蛋、萝卜鸡汤、炒时蔬

	周五
	香辣大鸡块、翡翠银牙肉丝、肉糜酱油炒饭、白菜粉丝汤

	周六
	

	周日
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